
POTÁSSIO

Material de Coleta
1,0 mL de soro

Preparo do paciente
Jejum não obrigatório.

Descrição do Exame
Potássio. Caliemia. Kaliemia.

Método
Eletrodo íon seletivo

Consevação
Refrigerado entre 2 e 8 º C: 5 dias.

Interferentes
Hemólise. Lipemia acentuada

Valor de Referência
De 3,5 a 5,4 mEq/L.

Interpretação
O teste tem utilidade na avaliação do equilíbrio hidroeletrolítico e acidobásico. A monitorização do potássio sérico auxilia o

acompanhamento de indivíduos em terapia com diuréticos, de nefropatias, principalmente com insuficiência renal, de
cetoacetose diabética e de insuficiência hepática, além de contribuir com o manejo da hidratação parenteral. Da mesma

forma, o exame ajuda a avaliar quadros de hiperaldosteronismo primário ou secundário e de hipoaldosteronismo.

Setor
Bioquímica
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