Confianga a toda prova.

UREIA

Material de Coleta
1,0 mL de soro.

Preparo do paciente
Jejum de 8 horas.

Descri¢cdo do Exame
Azotemia Uremia Nitrogénio ureico

Método
Cinético UV.

Consevacdao
Refrigerado entre 2 e 8 °C: 4 dias.

Interferentes
Lipemia e hemdlise intensa. Alguma drogas como glicoticoides e horménios tireoidianos.

Valor de Referéncia
De 10,0 a 50,0 mg/dL.

Interpretacao
As concentracdes séricas de uréia variam amplamente no individuo saudavel e sdo influenciadas por fatores diversos
como a ingestéo dietéria de proteinas e o estado de hidratacdo. O uso classico deste exame como parametro de avaliagdo
da funcéo renal vem sendo substituido pela dosagem de creatinina. A uréia sofre, mais que a creatinina, influéncia do
catabolismo protéico, aumentando com as dietas hiperprotéicas, com o uso de esterdides e com a presenca de infeccdes,
traumas e hemorragias digestivas. Sua depuracéo renal também apresenta, mais que a creatinina, variacdes com o fluxo
urinario, diminuindo nos estados de oliguria. No entanto, o encontro de niveis séricos elevados de uréia ainda levantam,
em primeiro lugar, a hipotese de insuficiéncia renal e, portanto, implicam a necessidade de investigacdo do cliente nesse
sentido. A relagao uréia-creatinina no soro pode ser bom indicador do ritmo de catabolismo protéico.
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