Confianga a toda prova.

TESTOSTERONA TOTAL

Material de Coleta
Soro-1mL

Preparo do paciente
Jejum de 4 horas. Anotar a idade , data da Ultima menstruacéo e uso de medicamentos.

Descri¢cdo do Exame
Testosterona Total

Método
Quimioluminescéncia.

Consevacdao
Refrigerado entre 2 a 8 °C: 7 dias. Congelado a -20°C;30 dias.

Interferentes
Hemodlise e lipemia intensa.

Valor de Referéncia
Homem Pré-puberes: Menor que 20,0 ng/dL. Puberes....: 30,0 a 150,0 ng/dL. Adultos....: 241,0 a 827,0 ng/dL Mulher Pré-
puberes.....: Menor que 20,0 ng/dL. Puberes e adulta: 14,0 a 76,0 ng/dL. P6s menopausa...: 8,0 a 35,0 ng/dL.

Interpretagcéo
A testosterona consiste em um hormdonio esteréide androgénico que, no homem, € secretado pelos testiculos e, na mulher,
pelas adrenais e ovarios. No organismo masculino, esse androgénio € controlado principalmente pelo horménio
luteinizante. E util na avaliacéo do desenvolvimento da puberdade e para o diagnéstico do hipogonadismo. Nas mulheres,
esté indicada no estudo dos casos de virilizagdo e hirsutismo. Aumentados em: Tumor virilizante adrenal provocando
puberdade precoce em meninos ou masculinizagdo em mulheres. *Hiperplasia adrenal congénita. «Sindrome de Stein-
Leventhal:variavel; aumentado quando ha presenca de virilizagdo. eHirsutismo idiopatico. eTumores virilizantes adrenal e do
ovario. eHipertecose de estroma ovariano. sDrogas que alteram as globulinas de ligacdo a tiroxina podem afetar também as
globulinas de ligacéo a testosterona;contudo, o nivel de testosterona livre ndo sera afetado. Diminuida em (homens):
*Hipogonadismo primario (p. ex., orquiectomia) *Hipoganodismo secundario (p. ex., hipopituitarismo). sFeminizacéo
testicular. sTerapia com estrégeno. Testosterona total diminuida por diminui¢céo da globina que se liga ao hormdnio sexual
(p. ex., cirrose, doencga renal cronica).

Setor
Enddcrino
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