Confianga a toda prova.

ELASTASE PANCREATICA FECAL

Material de Coleta
Fezes

Preparo do paciente
Recomenda-se o envio da amostra ao final do desarranjo intestinal.

Descri¢cdo do Exame
Elastase-1 fecal (EL-1) € uma pesquisa e quantificacdo nédo invasiva realizada nas fezes utilizada na avaliagdo da funcéo
pancreatica exdcrina. Indicacdes: Avaliagdo da funcao pancreatica exdcrina. Interpretagdo clinica: A insuficiéncia
pancredtica exdcrina e sua intensidade podem ser estimadas pela atividade da EL-1 fecal. Para um valor de referéncia de
200 ug/g de fezes, a concentracdo da EL-1 fecal inferior a 100 ug/g fezes geralmente esta associada a insuficiéncia
pancreética grave. Em relacdo a associagdo com a mutagéo genética, nos homozigotos a concentra¢do da EL-1 fecal 100
ug/g fezes 100 ug/g é observada em 100% dos pacientes homozigotos para a mutacdo delta F508 e em torno de 82% de
heterozigotos para a mesma mutacéo. Nos casos de fezes diarreicas, o valor obtido pode estar falsamente diminuido,
devido ao elevado contetido aquoso. Nesses casos, recomenda-se a realizagdo de novo exame apdés o término do periodo
diarréico. Sugestao de leitura complementar: Gonzales ACS. Avaliagcdo da insuficiéncia pancreatica pelo teste elastase-1
fecal em pacientes pediatricos com fibrose cistica portadores da mutacdo DF508. Dissertacdo de Mestrado. Universidade
Federal do Rio Grande do Sul. Faculdade de Medicina. Programa de P6s-Graduagcédo em Saude da Crianca e do
Adolescente. 2010. Luth S, Teyssen S, Forssmann K, Kélbel C, Krummenauer F, Singer MV. Fecal elastase-1
determination: 'gold standard' of indirect pancreatic function tests? Scand J Gastroenterol 2001;36(10):1092-9.

Método
Quimioluminescéncia

Consevacao
Ambiente: 0 Hora Freezer: 1 Ano Refrigerada: 168 Horas

Interferentes

Valor de Referéncia
Insuficiéncia pancreatica exécrina acentuada: Inferior a 100 pg/g Insuficiéncia pancreatica exécrina leve a modera-da: 100
a 200 pg/g Normal: Superior a 200 pg/g Nota: O valor obtido pode estar falsamente diminuido, devido ao alto contetido
aquoso em fezes diarreicas. Nesses casos,recomenda-se a realiza¢do de novo exame apdés o termino do periodo diarreico
ATENCAO: Alteracao do valor de referéncia, metodologia e material a partir de 27/09/2021

Interpretacao

Setor
Parasitologia
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