Confianga a toda prova.

MAGNESIO

Material de Coleta
1,0 mL de soro

Preparo do paciente
Jejum de 8 horas

Descri¢cdo do Exame
Magnésio no soro. Mg.

Método
Colorimétrico

Consevacdao
Refrigerado entre 2 e 8 °C: 5 dias. Congelado -20°C:30 dias congelado

Interferentes
Hemolise

Valor de Referéncia
De 1,9a2,5mg/ dL.

Interpretacao
O magnésio é um dos ions mais abundantes do organismo. 60% do magnésio do organismo encontra-se N0s 0SSOS € 0
resto encontra-se distribuido entre os musculos e outros tecidos moles. O teste tem utilidade na avaliacédo dos disturbios
hidroeletroliticos. O magnésio é o co-fator de varias enzimas intracelulares, estando presente em todos os tecidos. Seus
niveis séricos podem se manter normais mesmo quando ha uma deplecdo do magnésio corporal de até 20%. Os sintomas
de hipomagnesemia ocorrem, em geral, a partir de niveis inferiores a 1,2 mg/dL. O alcoolismo crénico é uma das causas
de hipomagnesemia, em decorréncia da baixa ingesta e do aumento das perdas urinarias e por vomitos. Geralmente, a
condicao esta associada a hipocalcemia. Ja a hipermagnesemia produz efeitos adversos em niveis superiores a 3,0 mg/dL.
Como as hemé@cias contém cerca de 2 a 3 vezes mais magnésio que o soro, a hemdlise provoca elevacao significativa
desse elemento.

Setor
Bioquimica
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