Confianga a toda prova.

TESTOSTERONA LIVRE

Material de Coleta
Soro-1mL

Preparo do paciente
Jejum de 4 horas. Anotar a idade e data da Ultima menstruacdo bem como o uso de medicamentos.

Descri¢cdo do Exame
Testosterona Livre

Método
O célculo é baseado nos niveis de Testosterona Total e SHBG, segundo Vermeulen, A. et al., J. Clin. Endocrinol Metab 84:
3666-72, 1999.

Consevacao
Refrigerado entre 2 a 8°C:7 dias. Congelada a -20°C:30 dias.

Interferentes
Hemodlise e/ou lipemia intensa.

Valor de Referéncia
Sexo masculino: 131 a 640 pmol/L Sexo feminino : 2,4 a 37,0 pmol/L

Interpretacao
O nivel de testosterona livre, em principio, € um melhor marcador dos niveis androgénicos do que a testosterona total, uma
vez que seu célculo leva em consideracéo os niveis de Testostrona Total e SHBG (proteina transportadora de horménios
sexuais), é utilizado no diagnéstico e tratamento do hirsutismo devido ao hiperandrogenismo e na disfuncdo gonadal.
Niveis elevados: Gravidez *Acne severa *Alopecia androgénica masculina (calvice) eHirsutismo sTumor virilizante
eHiperplasia adrenal congénita Niveis reduzidos: sHipogonadismo primério e secundario sFeminizacéo testicular sTerapia
com estrogénio

Setor
Enddcrino.
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